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Nombre d'heures 2025 = 140h
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Nombre d'heures 1er semestre 2026 = 280h
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Nombre d'heures 2éme semestre 2026 = 175h
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Nombre d'heures 2027 = 259h
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POSI Positionnement avant rentrée

ENT Présence en entreprise
E/S Présence en entreprise ou Stage APEC
P Projet

APEN APT Activités physiques en espace naturel

APJS APT Jeux Sportifs

APEC APT Activités physiques en d'entretien corporel
Spécialisation Santé

Modules Complémentaires (BNSSA, Formations Fédérales)
Lutte contre toutes formes de discrimination

Jour Féri¢

Conseil de perfectionnement

Période de vacances scolaires



Nombre de jours |Nombre d'heures
Positionnement 2 14
Module P Projet 35 245
Module APEN 30 210
Module APJS Jeux Sportifs 20 140
Module APEC 20 140
SPES 5 35
M 9 63
L 1 7
Présence en entreprise 418

|BP APT 120| 854




Intitulé de la certification

Date

EPMSP

Octobre a Décembre 1ére année

Module APJS Avril 2 Juin 1ére année
Module APEN Aot a Novembre 2éme année
Module APEC Mars a Avril 2éme année

Module P

Juin 2éme année




